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Seguridad Física 
Efectiva 

 

 

El área de la Seguridad comprende a su vez varios temas o disciplinas que la 

conforman. Una de las más empleadas es la Seguridad Física, aplicada en las 

instalaciones o edificaciones. ¿Cómo se pueden proteger las instalaciones? ¿Con 

cuáles recursos se debe contar? ¿Cuáles son los riesgos y las vulnerabilidades que 

se pueden presentar? 

¿A quién va dirigido el Curso? 

A profesionales que laboren en el área de Seguridad, en la parte gerencial u operativa. 

Duració n ó Tiempó Estimadó 

Treinta y dos (32) horas académicas, distribuidas en cuatro (4) semanas (una unidad 

cada semana). 
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Objetivó General 

Conocer los conceptos básicos de la seguridad y las clasificaciones modernas de la 

misma. 

Cóntenidó Prógrama ticó 

Unidad 1: Diseñando en gris 

Objetivo Específico: Identificar la importancia de aplicar los principios de la 

seguridad física desde la etapa de diseño de las instalaciones. 

a. Diseño Físico. 

b. Diseñando seguridad con los arquitectos 

Unidad 2: Seguridad Física 

Objetivo Específico: Identificar las capas que conforman la seguridad, y sus 

componentes 

a. Conceptos de Seguridad Física 

b. Seguridad en capas 

c. Capas externas de protección 

d. Capas internas de protección 

e. Control de Acceso 

Unidad 3: Recursos disponibles 

Objetivo Específico: Identificar los recursos disponibles para la seguridad física 

a. Guardias de Seguridad 

b. Barreras 

c. Iluminación de seguridad 

d. Sistema de Alarmas 

e. Control de Acceso 

f. CCTV 

g. Domótica en Seguridad 
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Unidad 4: Estudio de Seguridad 

Objetivo Específico: Elaborar un estudio de seguridad física 

a. Generalidades 

b. Aspectos específicos a considerar 

c. Seguridad Residencial 

 

Plan de Evaluació n 

Introducción 
Foro ¿Quiénes somos? 0% 
Unidad 1 
Foro ¿Existe un espacio defendible en su hogar? ¿Existe 

un espacio defendible en su organización? 
Comente significativamente en las publicaciones de 
dos participantes.  

(8+2)% 

Foro ¿Qué estrategias PCMDA pueden aplicarse en su 
hogar? ¿Qué estrategias PCMDA pueden aplicarse 
en su organización? 
Comente significativamente en las publicaciones de 
dos participantes 

(8+2)% 

  20% 
Unidad 2 
Foro ¿Qué elementos conforman la capa externa de su 

organización? ¿Qué oportunidades de mejora 
propone?  
Comente significativamente en las publicaciones de 
dos participantes 

(6+4+2)% 

Foro ¿Qué elementos conforman la capa interna de su 
organización? ¿Qué oportunidades de mejora 
propone? 
Comente significativamente en las publicaciones de 
dos participantes  

(6+5+2)% 

  25% 
Unidad 3 
Foro Exponga las Fortalezas y Debilidades de los 

recursos empleados por su organización para la 
seguridad física. 
Comente significativamente en las publicaciones de 
dos participantes. 

(28+2)% 

  30% 
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Unidad 4 
Foro Elabore un estudio de seguridad en la organización 

en la cual labora. 
25% 

  25% 

Observació n 

Nota mínima de aprobación: 75/100 


