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Identidad 
Digital 

 

 

Toda la información que vamos colocando en nuestras redes y que compartimos a 

través de Internet, va configurando nuestra imagen, de lo que somos o de lo que 

pretendemos ser, de acuerdo a como sea percibida por quienes nos rodean. 

Y ello va a ir creando nuestra Identidad Digital… 

La Identidad Digital permite: 

 Representación virtual de una persona 

 Interactuar en el Ciberespacio 

 Proyectar una personalidad 

 Difundir una trayectoria personal o profesional para aprender y compartir 

información 

¿A quién va dirigido el Curso? 

A personas que quieran conocer los principios de la Identidad Digital para profundizar 

más en sus conocimientos acerca de Seguridad Informática, o para potenciar su 

Identidad Digital en Internet. 



Identidad Digital. Programa en línea. 
http://totalriskllpvirtual.com 

 
2 

Duración o Tiempo Estimado 

Treinta y dos (32) horas académicas, distribuidas en dos (4) semanas y cuatro (4) 

unidades. 

Objetivo General 

Organizar la Identidad Digital propia, o de terceros, en Internet. 

Contenido Programático 

Unidad 1: Qué es Identidad Digital. Elementos 

Objetivo Específico: Identificar el concepto de Identidad Digital. 

a. Concepto de Identidad Digital 

b. Qué permite la Identidad Digital  

c. Dónde está presente la Identidad Digital 

d. Características 

e. Problemas que puede acarrear 

f. Elementos que la componen 

Unidad 2: Cómo construir la Identidad Digital 

Objetivo Específico: Identificar las formas de construir la Identidad Digital 

a. Aspectos a tomar en cuenta 

b. Avatar 

c. Para construir 

d. Definir el uso 

e. Recomendaciones 

Unidad 3: Herramientas 

Objetivo Específico: Identificar algunas Herramientas empleadas para la 

construcción y organización de la Identidad Digital 

a. Herramientas para buscar nombres en Internet 

b. Herramientas para buscar imágenes en Internet 
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c. Herramientas para buscar disponibilidad de nombres de usuario en 

Internet 

d. Herramientas para unificar información del Perfil de Identificación 

e. Servicios recomendados 

f. Algunos servicios para medir la Reputación en la Red 

g. Herramientas para organizar la Identidad Digital 

Unidad 4: Cómo se destruye la Identidad Digital 

Objetivo Específico: Identificar las formas de destruir una Identidad Digital 

a. Uso de Facebook 

b. Sexting 

c. Casos de la vida real 

Plan de Evaluación 

Introducción 
Foro ¿Quiénes somos? 0% 
Unidad 1 
Foro Comente con el grupo, 

¿Para qué sirve la Identidad Digital? ¿Estaba 
consciente de la presencia de la Identidad Digital? 
Comente significativamente en las publicaciones de 
dos participantes. 

(8+2)% 

Foro Comparta con el grupo, ¿cuál de los elementos de la 
Identidad Digital le parece más importante? ¿Por 
qué? 
Comente significativamente en las publicaciones de 
dos participantes. 

(8+2)% 

  20% 
Unidad 2 
Foro Comente con el grupo, 

Uso que le va a dar a su Identidad Digital. Su Nick y 
su Avatar a utilizar.  
Comente significativamente en publicaciones de 
dos participantes. 

(8+2)% 

Foro Comente con el grupo los resultados de seguir las 
“7 acciones para cultivar tu Identidad Digital” 
Comente significativamente en las publicaciones de 
dos participantes 

(13+2)% 

  25% 
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Unidad 3 
Foro Búsquese en la red.  Utilice 2 herramientas 

señaladas. Publique los resultados obtenidos. ¿Qué 
opina de los resultados obtenidos? 
Comente significativamente en las publicaciones de 
dos participantes 

(8+2)% 

Foro Comparta con el grupo: 
Busque el Nick a utilizar en la red, con una de las 
herramientas. Si no está disponible, considere 
cambiar el Nick hasta que consiga uno disponible. 
Publique los resultados obtenidos. 

5% 

Foro Abra una cuenta en “Gravatar” y configure su perfil. 
Suba una captura de pantalla de su perfil. 

5% 

Foro Abra una cuenta en “About me” y configure su 
perfil. 
Suba una captura de pantalla de su perfil. 
Comente significativamente en las publicaciones de 
dos participantes 

(8+2)% 

  30% 
Unidad 4 
Foro Comente con el grupo: 

¿Qué consecuencias puede acarrear en su vida 
personal la publicación de fotos o información 
sensible? 
Comente significativamente en las publicaciones de 
dos participantes 

(8+2)% 

Foro Comparta con el grupo: 
¿Qué medidas va a tomar de ahora en adelante para 
cuidar su Identidad Digital? 
Comente significativamente en las publicaciones de 
dos participantes 

(13+2)% 

  25% 

Observación 

Nota mínima de aprobación: 75/100 


